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Пояснительная записка к годовому учебному графику 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 59 Приморского района Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования», а также 

нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 02.07.2021) 

- Законом Санкт – Петербурга от 17.07.2013 года № 461-83 «Об образовании в Санкт 

- Петербурге» 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Устав ГБДОУ детский сад № 59 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 01 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года – 31 августа 2024 года. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница). 

Летний оздоровительный период – 01 июня 2024 года по 31 августа 2024 года. 

Режим работы: с 7.00 до 19.00 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии с планом 

работы на летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также 

с учетом климатических условий Санкт-Петербурга. В летний оздоровительный период с 

детьми организуются прогулки, праздники, развлечения, досуги, экспериментирование и 

разные виды игр, продуктивные виды деятельности, оздоровительные мероприятия с 

максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

 

2. Регламент образовательной нагрузки в неделю 

 Возрастная группа Количество 

в неделю 

Продолжи 

тельность 

(минут) 

Объем 

нагрузки в 

день (минут) 

Объем 

нагрузки в 

неделю 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

занятий 

(образовательной 

нагрузки) 

в неделю 

1 гр. раннего возраста 10 10 20 1 час 40 мин. 

2 гр. раннего возраста 10 10 20 1 час 40 мин 

Младшая группа 10 15 30 2 часа 30 мин. 

Средняя группа 10 20 40-60 4 часа 

Старшая группа 13 25 50-75 5 часов 50 

мин. 

Подготовительная группа 14 30 60-90 7 часов 30 

мин. 

Перерыв между занятиями (образовательной нагрузкой) -10 минут 

График проведения родительских 

собраний 

1- Сентябрь 

2- Февраль (по запросу) 

3- Май 

 

 Сроки проведения педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательной программы за учебный год: 
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Сентябрь - с 15.09.2023 по 30.09.2023 г. (первичный),  

Май - с 13.05.2024 по 24.05.2024 г. (итоговый). 

Праздничные (выходные) дни – в соответствии с табелем-календарем 

государственных праздничных и выходных дней. 

 

3. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками РФ: 

4 ноября 2023 г. - День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января 2024 г. - Новогодние каникулы, Рождество 

23 февраля 2024 г. - День защитника Отечества 

8 марта 2024 г. – Международный женский день 

1 мая 2024 г. – Праздник Весны и Труда 

9 мая 2024 г. – День Победы 

12 июня 2024 г.  – День России 

 

4. Перечень проводимых мероприятий для воспитанников  

Наименование группы 

Досуг «Здравствуй, детский сад!» средняя, старшая,  подготовительная группы 

Осенние досуги все группы 

Новогодние досуги все группы 

Мероприятие, посвященное Дню 

снятия блокады Ленинграда   

старшая, подготовительная группы 

Масленица все группы 

Мамин праздник  все группы 

День Космонавтики  старшая,  подготовительная группы 

День Победы средняя, старшая,  подготовительная группы 

День рождения Санкт – Петербурга средняя, старшая,  подготовительная группы 

Выпускной бал подготовительная группа 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Международный день защиты детей все группы 

День России средняя, старшая,  подготовительная группы 

День семьи все группы 

Музыкально-спортивные досуги все группы 

Конкурсы и выставки детских 

творческих работ 

все группы 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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